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18.09.2025

VOM GUTEN HIRTEN DURCH DAS
LEBEN BEGLEITET

-
-

- , I 4
Okumenischer Gottesdienst zum Psalm 23 fiir Men-
schen mit und ohne Demenz. Egal was das Leben
bringt, die griine Aue oder das finstere Tal, der gute
Hirte lasst niemanden im Stich. Das soll im Gottes-
dienst fiir die Teilnehmenden spiirbar werden. Se-
hen, Horen und Spiiren stehen dabei im Mittelpunkt.
Deshalb eignet sich der Gottesdienst besonders gut

fiir Menschen mit Demenz. AnschlieRend besteht
die Moglichkeit, sich auszutauschen.

WANN Donnerstag, 18.09.2025, 10:15 Uhr

WER Quartiersmanagement Bad Neustadt,
Natur unvergesslich, Evang. Dekan
Karl-Uwe Rasp, Kath. Dekan Andreas Krefft

Wo Kirche St. Bartholomaus, Johann-

Klohr-StraRe 36, Hohenroth - Leutershausen

Nachfragen moglich unter 09775.8179

MENTAL GESTARKT IM ALTER -
GESUNDHEITSFORDERUNG 60+

Das Alterwerden hat viele schéne Seiten. Dennoch
halt diese Lebensphase auch viele Herausforderun-
gen bereit. In diesem Vortrag erhalten Sie Informa-
tionen, wie Sie sich auf Ihr eigenes Alter vorbereiten
konnen und wie lhnen lhre Lebenserfahrung dabei
hilft, sich im Alter seelisch wohlzufiihlen.

TRAG
WANN Donnerstag, 18.09.2025, 14 - 16 Uhr g

WER  Quartiersmanagement Wiilfershausen,
Gesundheitsregionr!us
wo TSV-DJK Wiilfershausen, Am Sportplatz 10,

Wiilfershausen a.d.Saale

Nachfragen moglich unter 0160.95419440

19.09.2025

VOM GUTEN HIRTEN DURCH DAS
LEBEN BEGLEITET

Okumenischer Gottesdienst zum Psalm 23 fiir Men-
schen mit und ohne Demenz. Egal was das Leben
bringt, die griine Aue oder das finstere Tal, der gute
Hirte lasst niemanden im Stich. Das soll im Gottes-
dienst fiir die Teilnehmenden spiirbar werden. Se-
hen, Horen und Fuhlen stehen dabei im Mittelpunkt.
Deshalb eignet sich der Gottesdienst besonders gut
fir Menschen mit Demenz. Nach dem Gottesdienst
besteht die Moglichkeit zum Austausch im Pfarr-
saal.

eoTTEe"‘E“""T
WANN Freitag, 19.09.2025, 14:30 Uhr -

WER Quartiersmanagement Bad Neustadt,
Natur unvergesslich, Evang. Dekan
Karl-Uwe Rasp, Kath. Dekan Andreas Krefft

WO Kirche St. Johannes der Taufer,

Kirchplatz 5, GroReibstadt

Nachfragen maglich unter 09775.8179



BUCHAUSSTELLUNG ZUM
THEMA DEMENZ

Die Ausstellung prasentiert eine sorgfaltig ausge-
wahlte Sammlung an Sachbiichern und Ratgebern,
die sich mit verschiedenen Aspekten von Demenz
beschaftigen. Sie richtet sich an Angehérige, Be-
troffene sowie an alle Interessierten, die sich dem
Thema nahern mochten.

WANN 19.09.-10.10.2025, Mi 15:30 - 18 Uhr,

Fr 16:30 - 18 Uhr

Stadtbiicherei Bischofsheim
Stadtblicherei, Viehweg 1, Bischofsheim
i.d.Rhon

WER
WO

Nachfragen moglich unter 09772.930062 (wahrend
der Offnungszeiten)

ZEITREISE DURCH DIE APOTHEKE -
APOTHEKE, WIE ICH SIE NOCH
KENNE

ELLUNG

AUSST

Flihrung durch die Apotheke mit einer Austellung,
wie die Arzneimittelabgabe und -herstellung friher
einmal war mit Blick auf die heutigen Mdglichkeiten.

WANN Mo-Fr, 22.09.-26.09.2025, 14 - 15 Uhr
WER Mohren-Apotheke
WO Martin-Reinhard-Stralle 27,

Bad Konigshofen i.Grabfeld

Nachfragen moglich unter 09761.2057

DEMENZ- DIE BESONDERE
HERAUSFORDERUNG

\,QRTRAG
-

. e . [ 2
Die Referentin gibt einen Uberblick tiber den Um-
gang mit Betroffenen. Sie wird aufzeigen, wie ein
Leben ,zu Hause" mdoglichst lange gelingen kann
und welche Unterstiitzungsmadglichkeiten bestehen.
Im Anschluss werden lhre Fragen beantwortet. Wir
freuen uns auf Sie.

WANN Montag, 22.09.2025, 15 - 17 Uhr

WER VdK Kreisverband Rhon-Grabfeld,
Referentin: Frau Karin Steininger-Manske
(Gerontopsychiatr. Vernetzung Main-Rhon)

wo Rathaussaal, MarktstraRe 24,

Ostheim v.d.Rhon

Nachfragen moglich unter 09771.177340

DEMENZGERECHTE ﬁg
RAUMGESTALTUNG ‘-

Erleichterte Orientierung im eigenen Wohnumfeld
fir Menschen mit Demenz - Impulsvortrag: Unter-
stlitzung von Wohlbefinden und Orientierungsver-
besserung durch demenzgerechte Raumgestaltung
Praxis: Mit den Referentinnen diskutieren und tes-
ten die Teilnehmenden im PUZ praktische Beispiele,
die sie selbst zu Hause umsetzen kdnnen.

WANN Dienstag, 23.09.2025, 13 - 15 Uhr

WER  Starkungsgruppen Vergiss-Mein-Nicht
und Die Spurensucher
WO Sozialstation St. Kilian und Pflegelibungs-

zentrum, Lohweg 2, Mellrichstadt

Anmeldung erwiinscht unter 09775.8179



HONIG IM KOPF

Honig im Kopf erzahlt die Geschichte der ganz
besonderen Liebe zwischen der elfjahrigen Tilda
(Emma Schweiger) und ihrem GroRvater Amandus
(Dieter Hallervorden). Das humorvolle, geschétzte
Familienoberhaupt wird zunehmend vergesslich
und kommt mit dem alltaglichen Leben im Hause
seines Sohnes Niko (Til Schweiger) nicht mehr
alleine klar. Obwohl es Niko das Herz bricht, muss
er bald einsehen, dass fiir Amandus der Weg in ein
Heim unausweichlich ist. Doch Tilda will sich auf
keinen Fall damit abfinden. Kurzerhand entfiihrt sie
ihren GroRvater auf eine erlebnisreiche und unver-
gessliche Reise, um ihm seinen gré3ten Wunsch zu
erfillen.

WANN Dienstag, 23.09.2025, 20:15 Uhr

WER  Pflegestitzpunkt Rhon-Grabfeld,
Stadtsaal Lichtspiele

"'[0} Stadtsaal Lichtspiele, KellereistralRe 63,
Bad Konigshofen i.Grabfeld

Eintritt 5 €

Im Foyer des Kinos besteht bereits ab 19:15 Uhr
die Moglichkeit, Informationen rund um das Thema
Demenz zu erhalten.

Nachfragen moglich unter 09771.94129

24.09.2025

NUR VERGESSLICH ODER SCHON
DEMENT?

-

Viele Menschen haben Angst vor dem ,Schreck-
gespenst Demenz“. Doch was genau ist Demenz?
Wie unterscheidet sie sich von gewohnlicher Ver-
gesslichkeit? In ihrem Vortrag werden Hr. Dr. Soda
und Hr. Hartmann vom Rhon-Klinikum Campus auf
die Ursachen und Symptome von Demenz eingehen
und aufzeigen, welche praventiven MalRnahmen es
gibt. Zudem werden sie erklaren, wie die Diagnose
gestellt wird und welche Schritte nach einer De-
menzdiagnose folgen. Im Anschluss stehen beide

fur Fragen zur Verfiligung.
-
-

WANN Mittwoch, 24.09.2025, 17 Uhr

WER Quartiersmanagement Bad Neustadt,
Referenten: Dr. med. Hassan Soda,
Chefarzt Klinik fiir Akutneurologie /
Stroke Unit & Intensivmedizin und Dietrich
Hartmann, Oberarzt Akutneurologie, Leiter
des Regionalzentrums Bad Neustadt im
Kompetenznetz Parkinson fir Neurologie
am RHON-KLINIKUM Campus
Bad Neustadt

wo Bildhauser Hof (Riickgebaude), VHS-Saal,
Alte Pfarrgasse 3, Bad Neustadt a.d.Saale

Nachfragen maglich unter 09771.9106107



VERGESST EUCH NICHT

Die Starkungsgruppe Vergiss-Mein-Nicht feiert ihr
25-jahriges Jubilaum mit einem Achtsamkeitstag
fur pflegende Angehdérige. Pflegende Angehorige
werden jeden Tag gefordert. Deshalb sollen sie
auch fir sich selbst sorgen. Podiumsdiskussion,
Resilienzvortrag, gemeinsam Essen, bei einem Spa-
ziergang bewusst Natur erleben, Klangschalener-
lebnis und Andacht bilden dafiir den Rahmen beim
Jubildumsangebot von Vergiss-Mein-Nicht.

WANN Donnerstag, 25.09.2025, 9:30 - 16:30 Uhr

WER  Starkungsgruppe Vergiss-Mein-Nicht

wWo Kolpingsaal, Burgwallbacher Strale 15,
Schoénau a.d.Brend

15 € pro Person
Anmeldung erforderlich unter 09775.8179

,,AN MANCHEN TAGEN
WIRD KEIN LIED IN DEINEM
HERZEN SEIN.
SINGE TROTZDEM.”

EMORY AUSTIN

KONTAKT

ORGANISATOREN

NESTELDECKEN FUR
DEMENZKRANKE

\WORKSHOP
-

............

.......

Gestalten Sie gemeinsam mit uns eine personliche
sensorische Decke fiir ihre Pflegeperson. Greifen
und Fihlen von Stoffen, Knépfen, Reilverschliissen
und personlichen Gegenstanden gibt Betroffenen
Sicherheit, wirkt beruhigend und férdert die Feinmo-
torik. Angehorige und Pflegende erhalten eine kleine
Auszeit. Wir bereiten die Decken vor und gestalten
diese mit Ihnen gemeinsam weiter. Falls notig bieten
wir an, Ihren betroffenen Angehaorigen vor Ort zu be-
treuen (nur nach vorheriger telefonischer Absprache).

WANN Freitag, 26.09.2025, 16 - 18 Uhr

WER Quartiersmanagement Saal

wo Rathaus (barrierefrei), Rathausstralle 2,
Saal a.d.Saale

kostenfrei, freiwillige Spenden maglich
Anmeldung erwiinscht unter 0175.5526631
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