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Pflegestutzpunkt
Rhon-Grabfeld
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Der Pflegestitzpunkt tragt zur Vernetzung der Struktu-
ren fur pflegebedirftige Menschen bei, bundelt Infor-
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BERATUNG UND HILFE -
UNSER SERVICE FUR SIE

Pflegebedurftigkeit tritt oft unvorhergesehen ein und
immer mehr Menschen sehen sich mit dem Thema
konfrontiert. Es sind weitreichende Entscheidungen
zu treffen und die Strukturen im Pflegebereich sind
schwer durchschaubar und unterliegen einer standigen
Veranderung.

Bei der Organisation von Pflege geht es um mehr, als Geld
und Antrage. Die individuelle Situation der Betroffenen
und der Angehdrigen steht im Mittelpunkt.

Der Pflegestitzpunkt Rhon-Grabfeld unterstiitzt Pflege-
bedurftige und deren Angehdrige schnell und unkompliziert
und sieht sich als regionaler Lotse rund um das Thema
Pflege.

HIER FINDEN SIE ANTWORTEN AUF FRAGEN WIE:

Wie kann ich mir die Pflege zu Hause organisieren

bzw. erleichtern?

Wie konnen pflegende Angehdorige einer
Uberlastung entgegensteuern?

Wie finde ich einen ambulanten Dienst, einen

stationédren Heimplatz, eine Tagespflege oder einen

Platz in einer ambulant betreuten Wohngemein-
schaft in meiner Region?

Welche Hilfsmittel erleichtern die Pflege und
wie beantrage ich diese?

Welche Voraussetzungen miissen fiir den Erhalt
eines Pflegegrades erfiillt sein?

Wie lauft eine Begutachtung durch den MDK
ab und wie kann ich mich darauf vorbereiten?

Welche Sozialleistungen stehen mir bei
Pflegebediirftigkeit zu?

Wie kann Pflege bei Abwesenheit einer
Pflegeperson organisiert werden?

Wie lasst sich Pflege finanzieren?

Wer bietet Pflegekurse fiir pflegende Angehérige an?

Welche Hilfsangebote stehen fiir Menschen mit

Demenz zur Verfiigung? Wie gehe ich mit dieser

Erkrankung im Allgemeinen um?

PFLEGESTUTZPUNKT - WIR
BEGLEITEN UND KOORDINIEREN

Der Pflegestltzpunkt Rhon-Grabfeld arbeitet tragertber-
greifend und bindelt eine Vielzahl an Informationen und
Hilfen.

Wir helfen Pflegebedirftigen und Angehorigen, sich zu
orientieren und die richtige Form der Unterstutzung zu
finden. So kann die individuell passende Hilfe gefunden
und in die Wege geleitet werden.

WAS KENNZEICHNET DEN PFLEGESTUTZPUNKT?

Individuelle, neutrale Beratung aus einer Hand
Freundliche und geschiitzte Beratungsatmosphare

°
°

® Kostenfreies Angebot

@ Bediirfnis- und ressourcenorientierte Beratung
°

Umfassende Informationen iiber regionale
Angebote im Landkreis Rhon-Grabfeld von Essen
auf Radern liber die Unterstiitzungsmoglichkeiten
in der Hauslichkeit bis zum geeigneten Pflege-
heimplatz

e Hilfestellung bei der Entscheidungsfindung

® Koordinierung der einzelnen Hilfen



